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Vivica Health & Lifestyle

• Multi-user en multidisciplinair 
Leefstijl dashboard

• Volledig instrumentarium 
gericht op uitvoering van 
Leefstijlcoaching

• Voor groepen en 
gepersonaliseerde interventies

• Inzetbaar in diverse 
zorgdomeinen of ziektebeelden 



Vivica Health & Lifestyle

• Gebruiksvriendelijke cliënten-
of patiëntenapp

• Interactief met dashboard

• Voorzien van instructies en 
registraties van bewegen, 
voeding, thuismetingen,  
persoonlijke doelen, etc. 

• Persoonlijk dagboek en 
naslaginformatie



Verder nog…

• Strategisch gekozen voor 1 oplossing met inzetbaarheid in meerdere 
zorgdomeinen

• Meertalig voor distributie buiten NL

• Winnaar Nationale zorginnovatieprijs, Susan G. Komen Europese 
borstkanker innovatieprijs, Italian Patient Digital Health Award



Tips

Zorg ervoor dat…

• de oplossing aansluit bij het Quadruple aim of VBHC model

• de doelgroep bereid en in staat is om de oplossing te gebruiken

• je een duidelijk beeld hebt hoe je continuïteit geeft aan je oplossing 
en dagelijkse exploitatie

• je inzicht hebt in de blue ocean

• betrek in een vroeg stadium alle relevante stakeholders
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Jasen Hashem| Co-founder



1035 patiënten sterven

Elk jaar in onze Nederlands ziekenhuizen door gebrek aan 
beroepscompetentie en training



Problematiek in de zorg

• Handen van het bed

• Noodzaak trainingslocatie

• Kosten verleturen

• Kosten trainer

• Training max. 1x per jaar



Simulatietraining vs. praktijk



Q4 

2020

START UX/UI DESIGN

PERSONA’S BEPALEN

Q1-Q2 

2021

ONTWERPFASE
TESTEN - SPRINTS

Q3-Q4 

2021

SOFTWARE DEVELOPMENT
TESTEN - SPRINTS 

Q1 

2022

PRODUCT LANCERING
1 MAART



Trainen met TrueSim

• Realistisch trainen

• ABCDE / SBAR methode

• Trainen op de werkvloer

• Trainen onder werktijd

• High frequency – low dose



Route naar succes

• Innoveer vanuit een bestaand probleem

• Ontwikkelen samen met de gebruikers

• Business coaching | Teamontwikkeling

• Geloof in je missie! En focus!



Bedankt voor je aandacht!
Kom je ook? 21 april: Innovatiecafé ‘bemensbare zorg’

Stel je vraag implementatie- of 
opschalingsvraag via: 

www.zorgvoorinnoveren.nl
zorgvoorinnoveren@zonmw.nl

Schrijf je in voor onze nieuwsbrief!
4 april: opening voucherregeling voor 

Implementatie- en opschalingscoaching

Zorg voor innoveren @zorg_innoveren

Stichting Zorginnovatie Nederland

Contact: www.Zorginnovatie.nl
info@zorginnovatie.nl

Schrijf je in voor onze nieuwsbrief!

@Zorg_innovatie

http://www.zorgvoorinnoveren.nl/
mailto:zorgvoorinnoveren@zonmw.nl
http://www.zorginnovatie.nl/
mailto:info@zorginnovatie.nl

