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Missiegedreven Topsectoren- en Innovatiebeleid
1+1+1+(∞[+1])=1



Quadruple helix
Van triple naar quadruple

BURGERS ONDERZOEKERS ONDERNEMERS OVERHEID

+ + +



Missies Gezondheid & Zorg
Gezondheid van allen





Meedoen en ertoe doen …
Voor iedereen
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Hoe  realiseren we impact bij het 
terugdringen van gezondheidsverschillen?

Patricia Heijdenrijk, Pharos



Gezondheidsverschillen in Nederland





Dicky Gingnagel Rob WeijersFatiha Essalmy Ria van Ras Piet van Horrik

Twee groepsdialogen én individuele gesprekken met …



Meedoen, meetellen 
en gezien worden: 

dan voel ik me goed!

Informatie die 
iedereen kan 

begrijpen

Betrokken 
vrijwilligers bij 

(betrokken) 
bewoners

Persoonlijke benadering 
en contact



Professionals die merken 
dat iemand minder 
vaardig is of andere 

problemen heeft. Die net 
je dat extra zetje wil 

geven. 

Dat ze weten waar 
je hulp kunt krijgen

Iemand die de 
mensen 

vertrouwen

Aandacht voor 
wat de mensen 

wél kunnen



Sociaal netwerk 
is belangrijk

OntmoetingGezonde 
omgeving

Ouders en 
gezonde 
kinderen

Vertrouwde 
omgeving

Zoveel om mee aan de slag te gaan!
#co-creatie #betrekken&bereiken #samenwerken

Niet iedereen 
weet allesDigitaal?



Interactieve opdracht: 
Gezichten van  
een onzeker bestaan







Even voorstellen
• Het landelijk expertisecentrum Pharos (70 fte) draagt bij aan het 

terugdringen van grote gezondheidsverschillen

• Dat doen wij door, sinds 30 jaar, nationale en internationale kennis 
te verzamelen, te verrijken en te delen (trainingen, scholing, adviseren, 
stimuleren op niveau van uitvoering en van beleid)

• We doen dat vanuit verschillende programma’s zoals Ouder en Kind, 
Kansrijke Start, Persoonsgerichte Zorg en Ondersteuning, eHealth4All 
en gezondheidsvaardigheden, Gezondheid en Migratie of GezondIn
(150 gemeenten)

• We werken op alle niveaus (landelijk, regionaal , lokaal en van spreekkamer tot Tweede Kamer en raden van 
bestuur) 

• We werken altijd samen met de mensen om wie het gaat

• Brug tussen wetenschap, praktijk en beleid

• We bouwen aan kennisstructuren en (lokale) kenniscultuur met handelingsopties



VWS-Missies Gezondheid & Zorg
Gezondheid van allen

VWS-Centrale missie

In 2040 leven alle Nederlanders tenminste 5 jaar langer in goede gezondheid, 
en zijn de gezondheidsverschillen tussen de laagste en hoogste 
sociaaleconomische groepen met 30% afgenomen



Nog even de missies in getal: in 2030 -2040 …

• Leven mensen 5 jaar langer in goede gezondheid en 30% afname SEGV

• Is ziektelast tgv ongezonde leefstijl en ongezonde leefomgeving 30% 
afgenomen

• Wordt 50% van de zorg in eigen omgeving met netwerk georganiseerd

• Doen mensen met chron. aandoening (en) naar wens en vermogen mee



Bereik en effectiviteit lage ses groepen

Co-creatie: samen met kwetsbare mensen



Bereik en effectiviteit lage ses groepen 

Kijk verder dan gezondheid en leefstijl







Bereik en effectiviteit lage ses groepen 

Houd rekening met verschillen 

Eén interventie voor iedereen 
om gezonder te worden

Interventie aangepast naar 
behoeften en mogelijkheden om 
meeste effect te bereiken



Sturen op impact (KPI’s)

• Differentieer: stel doelen op lage ses groepen

• Co-creatie in ontwerp, ontwikkeling, implementatie en evaluatie

• Inclusief onderzoek (representatieve data, non-discriminerend, geen bias)

• Testen bruikbaarheid en toegankelijkheid innovaties met lage-ses-groepen

• Niet enkel aandacht voor leefstijl maar juist ook voor achterliggende 
problemen

• Inbedden innovaties binnen lokale/regionale context (met lokale/regionale 
partners) 



Leer- en ontwikkelomgeving 

Doel:

• PPP-PPS consortia en fieldlabs hebben laagdrempelig toegang tot 
benodigde kennis en expertise om invulling te geven aan centrale 
missie

Opties:

• Informatieve sessies (webinars) voor aanvragers bij nieuwe calls

• Strategische impactsessies met consortiumpartners (bij start en 
gedurende looptijd)

• Modules (menukaart) 
• basisprincipes, co-creatie (bereiken & betrekken), inclusief onderzoek, 
• ontwerp en testen inclusieve toepassingen, persoonsgerichte zorg en 

ondersteuning, 
• lokale /regionale inbedding, monitoring & evaluatie

• Inspiratie- of intervisiebijeenkomsten


